
 

 

 
 

 
 

STEMS 
AKO MOTIVOVAŤ A ZAPOJIŤ DOSPELÝCH UČIACICH SA 
 
Prípadové štúdie/nástroje 

 
ČO TO JE? 
 

Ako motivovať a zapojiť dospelých študentov je vzdelávací program pre zamestnancov a 
učiteľov v oblasti vzdelávania dospelých vyvinutý v rámci projektu STEMS Erasmus+.  

 
PRE KOHO TO JE? 
 

Tento vzdelávací program je zameraný na všetkých odborníkov v oblasti vzdelávania 
dospelých, vrátane pedagogických aj nepedagogických zamestnancov inštitúcií 
vzdelávania dospelých. Poskytnuté usmernenia, stratégie a nástroje môžu byť 
užitočné pre začínajúcich aj skúsených zamestnancov. 

 
PREČO HO POUŽIŤ? 
 

Pomôže vám rozvíjať kompetencie súvisiace s podporou a motiváciou dospelých 
učiacich sa, aby vytrvali vo vzdelávaní. Tréningový program obsahuje účinné 
motivačné stratégie a nástroje na interakciu s dospelými učiacimi sa, vrátane 
využívania digitálnych nástrojov a sociálnych médií na zvýšenie účasti a 
angažovanosti učiacich sa. 
Využíva flexibilnejší, zmiešaný vzdelávací prístup a zahŕňa 60 hodín školenia, pričom 
30 hodín výučby prebieha prezenčne a 30 hodín v online prostredí. Všetky 
poskytované aktivity a materiály sú dostupné v 6 európskych jazykoch – angličtine, 
maďarčine, chorvátčine, bulharčine, rumunčine a češtine. 

 
AKÝCH TÉM SA TÝKA? 

Školiaci program obsahuje zdroje pre nasledujúce témy: 

✓ ako sa dospelí učia, 

✓ komunikácia, 

✓ vedenie triedy, 

✓ zapojenie študentov, 

✓ digitálne nástroje vo vzdelávaní dospelých, 

✓ marketing vo vzdelávaní dospelých. 
 

Obsahuje tiež nástroj na sebahodnotenie, ktorý pomôže účastníkom školenia stanoviť si 
vzdelávacie ciele, monitorovať a hodnotiť ich pokrok v učení. 

 

Ďalšie informácie nájdete na stránke stems-project.eu 
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